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有朋自遠方來— 

記美國奧克拉荷馬州東北大學教育實習有感 

校長  李進士 

教育的 心 

不分 種族 國界 

均在循循善誘中  成長 

搭 14小時來台的外籍老師 

跨海 因緣與我們相會 

所聽  所見  所聞 

他們說--我們的孩子 

在生活上  熱情有禮 

在才藝上  多元展能 

我們的親師生接待他們 

有機會更深入-- 

了解 不同文化 

學習 溝通尊重 

開拓 更寬廣的國際視野 

這是  成功的國民外交 

更是  難得的互動經驗 

不管 你  我  他 

生命在 此交會 

感動  就此開始 

天涯若比鄰 

國際視野  美好回憶 

都是學習的--歷程 

~懷念你們~ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

一、 本校舞蹈隊代表

高雄市參加 101

年 3月 3日於新

北市板橋區舉辦

之「100學年度

全國學生舞蹈比

賽」，榮獲優等殊

榮。 

二、 本校日前通過初選，並於

陽明國小參加創造力總

決選，從五十幾所學校中

脫穎而出，經高雄市教育

局評選為 100年度推動想

像力教育「2030未來家園

-幸福交響曲」特優學校。 

 

 

 

教務處： 

一、 美國奧克拉荷馬州東北大學實習老師

Stephanice、Katherine、Brook 到學校來實習一

週，鼓術隊、獨輪車隊、直笛隊輪番展演，熱

情歡迎他們，各班也踴躍登記參與文化交流課

程，小朋友們更是主動和外師寒喧、打招呼，

讓遠道而來的美國老師們備感溫馨。

  

  

 

 

 

 

二、 感謝藍崇嘉先生一家人、蔡伊玲老師和校長在

美國東北大學實習老師停駐台灣期間，擔任接

待家庭的工作，讓外

國朋友有回到家的

感覺；接待家庭裡的

孩子們都很愛他

們，總繞著他們轉，

離去時還依依不捨，希望他們長住高雄。 

三、 本校五年級學生到太

平主題英語村進行遊

學，別有一番趣味，有

登機、坐捷運、點餐、

購物，不過還是覺得本

校國際英語村的館數多，遊學內容較為豐富。 

四、 這個月開始實施晨間英語闖關活動，各位小朋

友要記得找英語老師認證喔，學期末有數十個

獎品和腳踏車等著你，千萬別錯過。 

五、 每月第一個星期二到學校服務的行動圖書車要

辦理「看好書．寫想法」的摸彩活動喔，只要

在當天認真看本好書，寫上自己的想法，就可

以在學期末抽大獎喔！ 

學務處： 

一、本校舞蹈隊代表高雄

市，參加「100學年度全

國學生舞蹈比賽」，榮獲

優等殊榮。舞蹈包涵了

音樂和肢體，需兩者配 

合及團體互動，才能有

最好的表現，更能從小

培養小朋友對旋律的了

解及肢體運用，對健康

也佳，好處多多，小朋

友經由比賽獲得難得經驗。感謝所有支持舞蹈

隊出錢出力之協會、團隊、家長會、家長們的 

 

鼎力支援。 

二、本校田徑隊參加「101

年高雄市國民小學運動

會」，小朋友經集訓後，

參加比賽獲得寶貴經

驗。豐富孩子學習。 

三、本校於 101年 3月 22日

進行四、五、六年級「100

學年度體適能施測」，施

測項目有一分鐘屈膝仰

臥起坐、坐姿體前彎、

立定跳遠及 800公尺等

四項，除檢測學生的體

適能之外，更重要的是

培養學生養成規律運動

習慣，以增進健康體適

能，促進身心健康。 

四、有品就愛 SHOW-學生才

藝表演，四年三班小朋

友展現自信，表演熱舞

才藝，獲得廣大迴響。

歡迎小朋友踴躍報名參

加，學校將頒發獎品以

資鼓勵。 

總務處： 

一、春天來了，花開了、草 

    綠了，校園裡花草環境 

    需要你我共同維護。 

 

二、學校飲用水設施每學期 

    定期清洗水塔，已於寒 

    假期間完成，提供全校 

    師生安全用水。 

 

輔導室：  

【輔導心語】－孩子搞叛逆，父母怎麼辦 
    孩子主見強、喜歡挑戰權威，是青春期發展的

特徵。但親子關係出現劍拔弩張，常常是因為父母

親心態未能轉換，導致孩子以叛逆的行為來展現四

種內在動機： 

一、引起注意：對積極的行為給予注意、對於合理
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範圍內的不當行為不予理會。 

   當孩子出現積極行為的時候，你要給予注意，不

要每次都是等他出現不良行為時，你才注意到他，

這樣等於強化他的不良行為。什麼是積極行為？比

方說，他的功課進步五分，這是一個積極行為；他

今天沒有犯某些錯；他很長一段時間沒闖禍，這都

是積極行為。此時，你就要鼓勵他、肯定他。 

二、追求權力：退出衝突、鼓勵合作，幫助孩子以

建設性的方式使用權力。 

    孩子隨著年齡增長，已經不可能完全以父母的

意見為依歸。面對彼此之間有不同意見、價值觀的

衝突時，父母親也要跟孩子一起學會用建設性的方

式來協商，尊重彼此。讓孩子發現父母是願意給孩

子權力的，但必須用比較有建設性的方式來使用自

主權，才會奏效。 

三、報復洩恨：避免懲罰報復，放下受傷害的感覺，

建立信任關係。 

    當孩子「報復洩恨」時，父母要先放下懲罰跟

報復，學會先自行療傷，到這個階段，通常父母會

覺得很受傷害。父母必須比孩子成熟，要知道受傷

不是只有你一個，孩子也很受傷。先面對自我，再

面對孩子，才有能量和孩子重新建立互信的關係。 

四、自我放棄：停止一切批評，鼓勵任何積極性的

嘗試，絕不放棄。 

    放下批評，抓著孩子做對的那一點給予鼓勵肯

定，幫助他建立自信，這樣他才有辦法慢慢找回自

我。在青少年追求自主的過程中，權力的爭取是無

可避免的。當親子能夠一起面對並反覆協商時，孩

子將從中學會了解並尊重人我的差異性。獲得自主

的青少年將變得對自己更有信心，同時也能和父母

發展出「亦親亦友」的良好關係。 

◎本文選自親子天下 14期 

           

 

 

    卡通        1-1陳冠勛 

圓堂∙守喜歡豪炎寺， 

鬼道∙有人喜歡圓堂守， 

壁山∙塀吾郎喜歡鬼道∙有人， 

立向居∙勇氣喜歡壁山∙塀吾郎， 

皮卡丘喜歡小智， 

哆啦 A夢喜歡大雄， 

大雄喜歡靜香， 

小夫喜歡胖虎。 

電視卡通真好看， 

人物厲害超爆笑。 

    我的同學    1-1何佳祐 

柏諺喜歡下課找蚱蜢， 

麒家喜歡畫浪漫故事， 

曼琳喜歡畫畫， 

廷襄喜歡有禮貌， 

宜沛喜歡娃娃， 

嘉笙喜歡穿直排輪玩溜冰， 

]庭安喜歡美人魚鉛筆盒， 

筠耀喜歡下課跳點點舞， 

宇翎喜歡上課調皮， 

靖家喜歡常常笑， 

廷翊喜歡玩具， 

我喜歡騎腳踏車。 

一年一班喜歡下課時間和上數學課。 

     我的家人      1-1吳琳華 

媽媽喜歡去逛百貨公司， 

哥哥喜歡打電動， 

姊姊喜歡穿漂亮裙子， 

弟弟喜歡玩具車和變形金剛， 

妹妹喜歡芭比娃娃， 

阿嬤喜歡衣服， 

外公喜歡喝果汁， 

外婆喜歡買東西， 

我喜歡學校同學。 

九個家人， 

喜歡放假日， 

到百貨公司逛街。  

     我的同學      1-1符珮瀅 

珮瀅喜歡吃東西， 

曼琳喜歡睡覺， 

麒家喜歡雞塊和薯條， 

冠勛喜歡下課跳點點舞， 

佳祐喜歡玩鬼抓人， 

嘉笙喜歡當歌手， 

佩蓉喜歡玩象棋， 

哲安喜歡拖拖拉拉， 

若慈喜歡認真讀書， 

宜沛喜歡幫助別人， 

琳華喜歡寫字， 

岱蓉喜歡彈鋼琴， 

全班喜歡上數學課。 

       彩虹      1-2郭妮靜 

陽光下天邊架起一道彩虹  

七個顏色映現了七種趣味 

紅  憤怒鳥 

橙  數來寶 

黃  海綿寶寶 

綠  芭比衣服 

藍  小叮噹 

靛  小熊 

紫  舞龍舞獅 

面對著七種可愛的玩偶 

天空也等不及要趕快玩 

      彩虹   1-2陳韡承 

陽光下天邊架起一道彩虹  

七個顏色映現了七種趣味 

紅  消防車 

橙  汽車 

黃  腳踏車 

綠  砂石車 

藍  飛機 

靛  摩托車 

紫  火車 

面對著七種好玩的玩具 

天空也等不及玩了起來 

       彩虹   1-2林芯瑜 

陽光下天邊架起一道彩虹 

七個顏色映現了七種趣味 

紅  書包  

橙  彩虹筆 

黃  色紙 

綠  橡皮擦 

藍  墊板 

靛  筆芯 

紫  鉛筆盒 

面對著七色好用的文具 

天空也笑了起來 

     我最像       1-3文：簡暄宸/圖：朱思寰 

小狗最像我， 

因為我喜歡玩， 

也喜歡大聲喊叫。 

小狗像我一樣愛玩遊戲， 

開心時也會叫個不停。 

所以小狗最像我。 

我最像         1-3文/圖：郭芝螢 

小鳥最像我， 

因為我喜歡ㄓㄓ喳喳， 

吃東西也喜歡慢慢吃。 

小鳥像我一樣， 

愛啄東西， 

開心時也唱個不停， 

所以小鳥最像我。 

我最像          1-3文/圖：楊智傑 

猴子最像我， 

因為我很調皮， 

也喜歡吃香蕉。 

猴子也喜歡爬上爬下， 

也愛吃香蕉， 

所以猴子最像我。 

我最像        1-3文：岑明陽/圖：陳信佑 

獵豹最像我， 

因為我跑步很快， 

我最喜歡吃肉。 

獵豹跑得也很快， 

也最愛吃肉， 

所以獵豹最像我。 

【可愛豆豆貼】 

 

 

 

 

 

     1-1郭宜沛              1-1鄭筠耀 

                  

 

 

 

      

      1-4李宥萱             1-4陳寬嶺 

【造型摺扇】 

 

 

                         

 

 

     1-4林麗萍               1-3周哲安 

 

 

 

 

 

    1-3劉家鈺         【手的彩繪】1-2李奐瑢 


